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INTERVENTION EN ESPACES CONFINE

Nota : formation hors des domaines de I’eau et de ’assainissement. Présentiel - Synchrone

9 Public Viseé Pré Requis

Toute personne amenée a intervenir dans un espace confiné dans Avoir 18 ans

|'exercice de ses fonctions. Svoir lire, écrire et parler frangais
Etre médicalement apte
Si utilisés en interventio : étre formé au port des ARI et au port /
utilisation des EPI et dispositifs antichute.

Objectifs pédagogiques et d'évaluation

Repérer, évaluer, prévenir et maitriser les risques liés aux interventions en espaces confinés

Maitriser les procédures préalable a toute intervention ainsi que celle d'évacuation

Maitriser I'utilisation des équipements de sécurité, savoir vérifier leur bon état de fonctionnement, et utiliser les moyens de code de
communication

Repérer et prévenir les risques ainsi que maitriser les procédures d'évacuation pour les surveillants

Parcours pédagogique

Formation et évaluation théorie en salle :

o Les définitions (espace confiné, analyse des risques...),

e La problématique des interventions en espace confiné (en s’appuyant sur les statistiques, les accidents de travail...),

e Les types d’ouvrage comportant des espaces confinés,

e Les principaux risques et dangers,

e Les principaux gaz susceptibles d’étre émis en espace confiné et leurs risques,

o Les différents équipements de travail et de protection,

o Les exigences réglementaires,

o L'intérét de disposer de procédures de travail et d’évacuation de I'ouvrage en rappelant le réle et les responsabilités de chaque agent (intervenant, surveillant...).
e L’analyse des travaux a effectuer et de I'environnement du travail,

o ’identification des dangers et I'évaluation des risques,

e La préparation et I'organisation de l'intervention,

e La signalisation temporaire de chantier

e Role et responsabilité des acteurs de la prévention et de chacun :

e Exécutant, surveillant, chef d’équipe...

o |'utilisation des différents équipements de travail et de protection :

e . contrbleur d’atmosphére,

e . harnais, longe, stop-chute, trépied,

e . systéme de ventilation,

e . moyens de communication,

o . appareils de protection respiratoire (différence entre APR d’évacuation ou "masque auto-sauveteur" et APR de travail).
o ’élaboration et I'application d’'un mode opératoire, des procédures d’intervention,

e La conduite a tenir en cas d’accident...

e Le comportement : en cas de malaise de I'opérateur intervenant dans I'espace confiné, il ne faut absolument pas intervenir dans cet espace si on ne dispose pas de
I’équipement de protection respiratoire nécessaire,

e Le respect des regles de sécurité,

e La prise en compte du temps nécessaire pour se mettre en sécurité,

e ’anticipation, I'évaluation, le dialogue, la remontée d’information en cas de probleme...

Formation et évaluation pratique et mise en situation simulée sur zone d’évolution :
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o |dentifier les espaces confinés dans lesquels ils auront a intervenir et les risques potentiellement présents a I'intérieur de ceux-ci,
e Mise en ceuvre de la signalisation temporaire de chantier,

o |dentifier les signes avertisseurs de la présence de contaminants et les symptomes d’une intoxication,

e Suivre les étapes de la procédure écrite de travail et compléter correctement le permis de pénétrer,

o Utiliser les détecteurs de gaz et d’en interpréter les résultats,

e Comment utiliser et placer les ventilateurs,

o Utiliser correctement tous les équipements de protection individuelle et reconnaitre les signes de défectuosité,

e Comment communiquer avec le surveillant et pour le surveillant, en outre, communiquer avec les secours,

o Appliquer les procédures d’évacuation et de secours

Nota (important) :
Cette formation ne comprend pas de mise en situation pratique dans I’espace confiné méme nécessitant une descente avec harnais ou d’intervention avec ARI.

Nous attirons votre attention sur les risques lors de mises en situation pédagogiques et I'intérét de convenir avec le médecin du travail d’un suivi médical adapté,
notamment pour la formation et la future activité du stagiaire.

Méthodes pédagogiques Moyens pédagogiques
Articulé autour de plusieurs méthodes, expositive, démonstrative, Diaporama, une salle de formation équipée de tables, chaises, tableau
interrogative, active et expérientielle en salle en interactivité avec le blanc, les EPI adaptés a |'entreprise et aux travaux en espace confing,
groupe associant des exercices pratiques en situation de travail. I'accés au site pour réaliser les exercices pratiques, un espace confiné

sécurisé, un balisage adapté et un détecteur de gaz portable ainsi qu'un
support pédagogique stagiaire par participant
Modalités de suivi

Modalités et délais d'accés : nous sommes en mesure de répondre de
maniére treés réactive, des sessions de formation ont lieu
régulierement sur nos différents centres partenaires, nous contacter
pour en connaitre les dates ou I'organiser en intra sur le site de votre
choix.

Qualification Intervenant-e-s
Formateur maitrisant les riques liés aux travaux en espaces confinés.
Méthodes et modalités d'évaluation

Test théorique sous forme de QCM et évaluation pratique avec |'avis
du formateur.

Modalités d'accessibilité handicap

Nos référents handicap sont a la disposition des personnes en situation d'handicap pour étudier les possibilités d'adaptation des formations et le
cas échéant les orienter vers nos partenaires.

Durée Effectif

7.00 Heures 1 Jour De 2 a 8 Personnes

Marion BILLET Tél. : 0671355609

- I
Contactez-nous ! Responsable grands comptes Mail : marion.b@reseau-ocafor.com
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